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UYGUR EFSANELERINDE NEVRUZ
Isa OZKAN *

Uygur Tiirklerinde Nevruz ile ilgili ilk bilgilere miladi IX. ve X.
yizyillardan kalan Budist ve Mani metinlerinde rasthiyoruz. Yilin ilk
glinlinde diizenlenen bu bayrama yeni giin bayrami ad1 verilmektedir.!
Mayrtr1 Burkan'in serefine kaleme alinan eserlerde yer alan bilgilere
gore, bu bayram 21 Mart tarihinde yapilmaktadir. Isldmiyetin biiyiik
Tirk kiitleleri tarafindan kabiliinden sonra s6zii gecen bayramdan ilk
bahseden kaynak ise, XI. yiizyilda Kaggarli Mahmud tarafindan ya-
zilan Divdnii Ligdti't-Tiirk'tir. Kasgarli Mahmud'un divaninda bu
bayram "neyruz” seklinde kaydedilmistir. Burada s6z konusu ede-
cegimiz Nevruz'la baglantili efsaneler, Uygur Tiirkleri arasinda bu
biiytik Tiirk bilgininin hayat: etrafinda tegekkiil etmis ve sézlii kay-
naklardan tespit edilmistir.

Tirkistan'da ¢ok eski devirlerden beri pek ¢ok Tiirk boyu Nevruz'u
bahara erigme, yilbagi ve Ergenekon'dan ¢ikis bayrami olarak kut-
lamaktadir. Tiirk boylar1 s6z konusu bayramda cesitli eglenceler dii-
zenlemekte ve birgok pratigi de yerine getirmektedirler. Mesela, Nev-
ruz'da pisirilen 6zel yemekler, oynanan oyunlar, giires miisabakalar,
yarigmalar, musiki makamlari, siir sdyleme gelenekleri gibi fa-
aliyetler yiiz yillardan beri yapilmaktadir. Nevruz, bu 6zellikleriyle
Tiirk boylar: arasinda tam manastyla sanat, edebiyat, spor ve musiki
erbabinin hiinerlerini gésterdikleri bir bayram haline déniismiistiir.

Nevruz bayramu i¢in yazilan siir ve musiki eserlerinin yan: sira
Tirkistan'da diger Tirk boylannda oldugu gibi Uygur Tiirkleri ara-
sinda da Nevruz'la ilgili pek cok yer adr bulunmaktadir. Bunlardan
Nevruz Bulak hakkindaki efsane enteresandir.

Ozbek ve Uygur Tiirklerinde efsane, tarih 6ncesi uruk ve olaylar
olaganisti sekilde anlatan estetik seviye kazanmus bir tiir olarak bi-
linmektedir. Tarihi devirlerde yasamig sahislarin olaganiistii anlatma-

*Dog. Dr., Gazi Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat: Boliimi,

Ankara, TURKIYE.
! Isa Ozkan, "Tatar ve Uygur Tiirklerinde Nevruz Bayraminda Siir Séyleme Gelenegi”,

Nevruz, Ankara 1995, s. 173-179.
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lari ise, rivdyer olarak adlandirilmaktadir. Tiirkiye Tirklerinin anonim
s6zlii edebiyatlarinda rivdyet kavramu bir tiir degil, bir anlatm yolu ve
iislibu olarak anlagilmaktadir. Sozlii edebiyatta ise rivdyet, hikaye
etme esasina dayanan bir anlatmanin yeni bir bi¢imi (version/varyant)
seklinde degerlendirilmektedir.? Burada Ozbek ve Uygur Tirklerinin
rivyet, biz Tiirkiye Tiirklerinin ise daha ¢ok menkabevi efsane bas-
i1 altinda degerlendirebilecegimiz efsanenin kahramam Kaggarl
Mahmud, konusu ise, Nevruz ile ilgilidir. Bu bilyiik Tiirk bilgini Kag-
gar yakinlarindaki Opal kasabasindandir. Uygur Tiirk alimlerine gore
makarm da Opal yakinlarindadir.’ Burada verdigimiz ilk efsane onun
nasil zahmetli bir yolculuktan sonra Bagdat'a ulagtifin ve batt el-
lerini dolastigim gdstermesi bakimindan ilgi ¢ekicidir.

"Muk Yoli'"" Rivayiti

"Karahanilarnifi keyinki devriliride orda i¢ide 6z ara hukuk talisip
hisapsiz kirgingilik balasi yiiz beriptu. Mehmut'niii dadisi Hiiseyin mu
su kirgincilikta kaza tepiptu. Behtke yariga aman kalgan alim Meh-
mut bu yerde tursa hayatiga hevp yetidiganligiga k&zi yetip, anisi
Biibi Rabiye'niii meslihiti bilen Pamir'diki "Mug" kel'esi arkilik Bag-
datka yol aptu. Bu yol adette kisiler ylirmeydigan peket kuslarla Gte-
leydigan heterlik yol bogacka, unifi nami "kus yoli" iken. Su seveplik
bu &tkeldin 6tken kisiler helk egizida dastan bolup, ulargapalani muk,
postani muk (eslide "murg"” bolup farisce s6z, menisi kug bolup, ular-
ga palani muk, postani muk (eslide "murg" bolup farisce s6z, menisi
kus dimektur) dem lekem berlidiken. Mehmut bu yoldin ¢tkendin
keyin, kisiler bu &tkelni "hezriti muk yoli" dep uluglasa baslaptu.
Mehmut ketkendin keyin anisi Biibi Rabiye uzak kiitiiptii. Uzun yil-
largice Mehmut'tin hever bolmigagka Biibi Rabiye su "muk yoli"ga
karap balisini izlep meifiiptu ve ahiri balisinifi derdide vapat boptu.
Sunifi bilen unifi el yurti "muk yoli"ga &tidigan ¢ofl yol boylidiki kov-
rik besi digen yerge Biibi Rabiye mazirini tiklep, mifi yillaridin bu
yan uni "evliyalar maziri" katarida uluglap keptu."”

2 Mehemmet Ziinun - Abdiikerim Ralan. Uygur Helk Egiz Edibiyatinifi Asasliri, Urlimgi

1980, s. 314-317.
. 3 Hasan, Abdurahim, "Kasgarli Mahmud'un Mezan ve Mimari Yapisi”, Aktaran: Isa
Ozkan, Tirk Kiliiri, Yil: XXIII, Say1: 268, Agustos 1985, Tiirk Kiiltiiriind Arasgtirma Ens-

titiisii Yayn, s. 544-549.
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Kus Yolu Rivayeti

"Karahanlilarin son devirlerinde sehir halk: arasindaki hukuki ko-
nularda ¢ikan ihtilaflarin boyutlan: artmig, sonunda siddet ve kat-
liama doéniigerek pek ¢ok insan 6lmiistii. Kasgarli Mahmud'un babas:
da bu kargasaliklar sirasinda hayatini kaybeder. Talihin yardimiyle
sag kalan biyik bilgin Mahmud artik orada duramayacagini ve ha-
yatimnin tehlikede oldugunu anlayarak annesi Bubi Rabia'nin da tav-
siyesiyle Pamir'deki Kug Kalesi (Sehri) iizerinden Bagdat'a gider. Bu
yol, insanlarin Uzerinde yiirilyemedigi, ancak kuslarin oterek ge-
cebildigi tehlikeli bir glizergah oldugundan adina da "Muk Yolu" <
"(miirg yolu) kus yolu" denmistir. Bu yiizden séz konusu yoldan
gecen kisileri, halk adetd destan kahramani gibi gérerek menzile ula-
san her kisiyi bir kusun adiyla anmakta ve falan kug filan kus sek-
linde unvanlarla onlara hitap etmektedir. Mahmud bu yoldan gectikten
sonra yolun ad1 Hazrer-i Kus Yolu diye anilmaya baslanmistir. Mah-
mud'un gidisinden sonra annesi gecit vermeyen bu tehlikeli yolun ba-
sina kadar gelir ve oglunu beklemeye baglar. Ancak kavusamadan
onun hasretiyle 6liir. Cenazesi Koriik bas1 (K&prii basi) denilen yere
defnedilir. Uygurlar onun makamuni, evliya mezari olarak kabul edip,
asirlardan beri saygiyla ziyaret etmektedirler.”

Bu anlatmadan anlagildigina gére, Kasgarli Mahmud'un babasi ic
kanigikliklar sirasinda vefat etmis; kendisi ise, memleketini ter-
kederek &liimden kurtulmustur. Annesinin 6liimii ve makaminin ev-
liya mezan seklinde tasavvur edilerek ziyaret edilmesi, halk nezdinde
onun cileli bir hayat yasadigini, aymi1 zamanda mazlum bir aileden
geldigini géstermesi bakimindan dikkat gekicidir. Ayrica gectigi yol
da Hazret-i Kus Yolu olarak adlandirilmistir.

Uygur rivéyetleri icinde Kaggarli Mahmud'la ilgili ikinci anlatma
bir pinar hakkindadir. S6zii gecen pinara halk, Nevruz Pinarn demekte
ve sOyle bir efsane anlatmaktadir.

"Noruz Bulak" Rivayiti

"Mehmut Keskeri "Muk yoli" arkilik Bagdat'ka 6tiip, u yerde, uzun
yillar ilim tehsil kilgandin keyin, Smrinifi ahiride 6z yurti Opalga kay-
tip kelip, azikta sekkiz yil miidderislik kilgan iken. Unifi nurgiin eyida
oz taliplirini egestiirip yurtidiki ¢cesme bulakka ¢ikip, 6z ara talipliri
talipliri bar bolup her yili Nériiz eyida 6z taliplirini egestiiriip yur-
tidiki ¢esme ¢esme bulakka ¢ikip, 6zara Noruzluk, gezel beyitlar al-
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masturusup seyle kilisidiken, seir okus miisabikilirini elip ba-
ridiken. Taliplarnifi ukug piittiiriily mirasimlirimu_su yerde Ot-
kiiziilidiken. Sunifidin baglas bu caynifi nami "Noruz Bulak" dep ata-
liptu, Noruz Bulak'nifi hasiyiti etrapa tariliptu, terep-tereplerdin, yirak
seherlerdin ilim tahsil kilgugi tilimalar, taliplar sunifidin beri bu cayni
"ilim buligi”, "ilimge hiiddiger pirim buligi" dep uluglap, "Noruz
bulak"ni ziyaretgah kilisiptu. Keyinki tlimaalimlar mu'ene su adet
boyice 6zliri terbiyiligen taliplarga okug pittiiris unvani beris mii-
rasimini mu su "Noruz Bulak"ta 6tkiiziip, Hezriti Mollam (Mehmut
Keskeri)'din icaazet elis adet bolup kalgan iken."

Nevruz Pinar Rivayeti

"Mahmud Kasgari, Kus Yolu iizerinden Bagdat'a gecip burada
uzun yillar ilim tahsil eder ve dmriiniin sonlarina dogru dogum yeri
olan Opal'a gelir. Azik'te sekiz yil miderrislik yapar. Pek cok 6grenci
yetistirir. Her y1l Nevruz ayinda ogrencilerini yanina alip k&ylin ya-
nindaki pinara gelir. Hep birlikte Nevruz'la ilgili gazel ve beyitler s0y-
leyip gezintiye gikarlar. Siir okuma miisabakasi diizenlenir. Ayrica bu
pinarin basinda okula baglama ve bitirme merasimleri de yapilirmis.
Bu pinarin 6zelligi dilden dile yayilmig ve uzak yerlerden gelen sa-
girtler ve mollalar "Ilim Pinar1" veya "Ilim Sahibi Pirler Pinar1" sek-
linde saygiyla andiklari Nevruz Pinari'ni ziyaret ederlermis. Daha
sonraki alimler de bu gelenegi siirdiirerek ogrencilerin mezuniyet to-
renini s6z konusu Nevruz Pinari'nda, diizenlemeye devam etmigler. O
giinden sonra Hazret-i Mollam (Mahmut Kaggarf)in makamini zi-
yaret ederek izin almak da adet olmus."

Nevruz'un Kasgarli Mahmud ile ilgili anlatmalari XI. yiiz yildan
itibaren Uygur Tiirkleri arasinda yayilmis olmalidir. Nevruz Bulak ef-
sanesinin Kasgarli Mahmud'a baglanarak anlatilmas: bunu ortaya
koymaktadir. S6z konusu pinarin etrafinin hem Nevruz bayramuinda,
hem de okulun acilis ve kapanis giinlerinde pek gok merasimin ic-
rasina sahne oldugu anlasilmaktadir. Hattd torenlere baslamadan
nce Kasgarl Mahmud'un makammn ziyaret edilerek izin alin-
masinin da bir gelenek haline doniistiigii belirtilmektedir.

Uygur Tiirkleri arasinda bir diZer efsane mocgel ile ilgilidir. Mdgel
sézil, On Iki Hayvanh Tiirk Takvimi'nde on iki yillik devreye verilen
addir. Nitekim bugiin Tiirkistan'da yas soruldugu zaman mdogel he-
sabiyla cevap verilir. Mesela otuz alt1 yagindaki bir kimse, yasim li¢
mocel olarak ifdde etmektedir. Mdgel s6zii on iki anlaminda bir ke-




UYGUR EFSANELERINDE NEVRUZ 313

limedir. Kaggarli Mahmud'un "Divanii Lugiti't-Tiirk"te kaydettigi On
Iki Hayvanl Tirk Takvimi'nin ortaya ¢ikigi hakkindaki efsane Dogu
Tirkistan'daki ilim adamlarinca yazili kaynaklardan tespit edilen
tarih bir Uygur rivayeti olarak kabul edilmekte ve Uygur efsaneleri
arasina alinmaktadir. S6z konusu efsaneye gére, "Tiirk hakanlarindan
birisi kendi idaresinden bir kag yil nce vuku bulmug olan bir savas
hakkinda bilgi almak ister. Ancak miisavirleri o savasin yapildig: yil
hususunda yamilirlar. Bunun iizerine Hakan, kendilerinin bu tarihte
nasil yanildilarsa, daha sonra geleceklerin de yamilabileceklerini, bu
sebeple gbglin 12 burcu ve on iki sayisinca her yila birer ad ko-
nulmasini ister. Hakan'in teklifi kurultayca benimsenir. Daha sonra bir
stirek avina ¢ikilir. Hakan, hayvanlarin Ilisu'ya dogru siiriilmesini ve
sikistirilmasini emreder. Av bu sekilde devam eder. Bu sirada baz:
hayvanlar suya atlayarak kars: sahile ¢ikmaya calisirlar. Bunun iize-
rine karsiya her gecen hayvanin adini bir yila ad olarak verirler. Bu
hayvanlardan birincisi sigan < "si¢gan" imis. Ilk gecen bu hayvan ol-
dugu i¢in senenin bagi bu adla anilmistir. *

Nevruz ile dogrudan baglantili olan mdgel On Iki Hayvanli Tiirk
Takvimi'nde bir devreyi temsil eder. Tiirkistan'da giiniimiizde on iki
yilin bitimi olan mégel déniimlerinin insanlarca sikintili ve sancili ge-
cecegine dair yaygin bir kanaat vardir. Hatti yeni bir devreye girerken
bir hastalik veya ugursuzluk olacagindan korkulur.

Uygur Tirkleri arasinda Ergenekon efsanelerinden sonra Nevruz'la
ilgili tarihi sahislarin hayatlar etrafinda yukarida isaret ettigimiz gibi
bagska efsaneler de tesekkiil etmis ve yiiz yillar boyunca dilden dile
intikal etmigtir. Burada, kokii cok eski devirlere dayanan Nevruz'la il-
gili sadece Uygur Tiirkleri arasindan tespit edebildigimiz efsaneleri
verdik. Nevruz bayraminin gerek Uygurlar, gerekse diger Tiirk boyla-
n1 arasinda efsaneden baglayarak daha pek ¢ok manzum-mensur edebi
tiire konu oldugu ve yiiz yillardan beri yaygin olarak kutlandig: ve do-
layistyla mulli bir bayram oldugu aciktir.

* Kasgarli Mahmud, Divdnii [ -1géti't-Tiirk I, Ankara 1939, s. 346.




